Paco Jiménez Maure

Después de 23 afios trabajando de Informdtico para bancos, afortunadamente
conozco el mundillo del masaje. Compagino ambas actividades por espacio de 6 afios
y decido dejar la Informdtica para volcarme de lleno en lo que realmente me llena,
me apasiona y se me da muy bien, EL MASAJE.

A la vez, comienzo a preocuparme por mi desarrollo personal, dos razones muy
importantes para dar un vuelco en mi vida.

Desde el afio 2.000 regento mi propio centro de masajes en Rivas Vaciamadrid.

Esta es mi "culturilla” en el mundillo de las fterapias alternativas:
*  Quiromasaje.
* Masaje Deportivo.
 Especialista en Espalda.
» Experto en Cervicales.
* Cyriax.
» Digitopuntura. Tui-Na.
« Drenaje Linfdtico.
« Reflexologia Podal.
+ Kinesiologia Holistica.
* Reiki.

Y esta en mi Crecimiento Personal:
e Autoestima.
* Trabajar la Infancia.
» Relaciones Personales.
» Resolucion de conflictos.
» Inteligencia Emocional.
« Comunicacién no verbal.
e Asertividad........

Toda esta dltima formacién, también la considero importantisima y necesaria para
poder realizar satisfactoriamente mi trabajo con mis pacientes.

Ademds imparto Talleres de Iniciacién al Masaje y un

TALLER DE MASAJE ESPECTAL DE CERVICALES.

Este taller es un estudio mio que data del afio 2.000. Por entonces, padeci un
cuadro importante de vértigos por un problema cervical. Investigué el porqué de
estos sinfomas en este tipo de patologias y di con la solucién. El resultado es que,
con este masaje, consigo relajar considerablemente la tension en el cuello,
mejorar, y a veces eliminar completamente, los dolores de cabeza y los vértigos, y
en una sola sesion.




