
Estimada Señores,

nos ponemos en contacto con ustedes en relación a la Convención de Naturopatía, Wellness
y Sectores Afines, que se celebrará los días 6 y 7 de junio en el Pazo de Congresos e
Exposicións de Pontevedra.

En los últimos años se ha generado una marcada y progresiva tendencia de la búsqueda
de alternativas que mejoren la calidad de vida de las personas. Existen además otras
inquietudes que afectan a gran parte de la población, entre ellos depresión, stress, fatiga
mental y emocional que inciden en las relaciones humanas condicionando la vida laboral
y familiar. La obesidad, las enfermedades crónicas, la tensión emocional y el stress se
pueden prevenir y/o sanar, trabajando en un plan de orientación e información con respecto
a las opciones que hoy existen y que las personas pueden integrar en sus rutinas para
mejorar calidad de vida generando salud integral.

La idea de esta Convención es informar variadamente sobre los diferentes aspectos para
lograr una vida saludable: desde nutrición y actividad física hasta turismo y arte, terapias
naturales y deportes alternativos, como el yoga o pilates. Habrá charlas, masterclass y
entretenimiento

Es por esta razón que les invitamos a participar en este evento para dar a conocer sus
servicios y establecer contacto directo con los asistentes  a esta Convención, que son por
otra parte consumidores habituales de este tipo de productos y servicios.

CONVENCIÓN DE NATUROPATÍA, WELLNESS Y SECTORES AFINES

6 y 7 de junio
Pazo de Congresos e Exposicións de Pontevedra

Desde ATEGA creemos que entre todos podemos conseguir que esta
Convención se convierta en referente entre las empresas  dedicadas
al Deporte, Vida Sana, Wellness, etc...para compartir, difundir y hacer
negocio.

LA PRIMERA RIQUEZA ES LA SALUD (Emerson)

Atentamente,
Virgina Vázquez Vila
Presidente ATEGA
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