CAMINO de SANTIAGO

con MER KA BA
18 al 29 deJulio

TRAYECTO: SARRIA - SANTIAGO de COMPOSTELA 115 Km.

¢ Te imaginas participar en unas vacaciones
diferentes, combinando magia, naturaleza,
convivencia y con taller MerKaBa? Nosotros
te proponemos algo especial y diferente en
un trayecto del Camino de Santiago, este
afo puedes ser tu el que experimente la
experiencia Unica de recorrer a pie un cami-
no junto a personas que como tu buscan un
sentido mas amplio a la vida, envolviéndose
en la magia de esta ruta que desde hace

cientos de afios personas de todo el mundo

acuden atraidos por un instinto inexplicable.

Viernes 18 de Julio, salimos de Barcelona a las 18h, desde la Estacion de Sants. Viajamos en tren hasta Sarria
en compartimiento con literas.

Sabado llegamos a SARRIA a primera hora de la mafiana y nos instalamos en el hotel para empezar el taller
MerKaBa dias 19 y 20 domingo.

Lunes llegamos a PORTOMARIN, el pueblo es precioso, y si quedan animos podemos hacer una entretenida
visita turistica

Martes llegamos a LESTEDO, el lugar es muy agradable y acogedor, en una antigua casa rectoral.

Miércoles llegaremos a MELIDE poblacién conocida por la elaboracion del pulpo.

Jueves descansaremos en un Pazo en ARZUA, lugar especial y agradable.

Viernes pasamos la noche en O' PINO, dia de celebracion del Apostol Santiago.

Sébado 26, llegamos a nuestro destino en SANTIAGO de COMPOSTELA, pasamos tres noches,

26 - 27 - 28 de Julio, alojandonos en un lugar que esta junto a la Catedral.

Martes 29, regresamos a Barcelona llegando el 30 por la mafiana.

En el precio esta Incluido, desplazamiento en tren de
ida y vuelta, alojamientos en media pensién, la materia
del curso y dossier por Donna Kleipool

Precio: 1.188,- €

www.spaemocional.com
03 2841452 636 240073

Los taxis que necesitemos tomar para llegar desde el s
jorgepuyana@orange.es

Camino a la casa rural o transporte de mochilas, las
comidas del mediodia en ruta y los gastos de comidas,
y cenas en Santiago, no estan incluidos en este precio.

Para reservar plaza:
ingresar 500,- € con tu nombre
Para ir a Finisterre se sugiere alquilar coches y
compartir entre 4 0 5 personas ida y regreso el mismo
dia, no estan incluidos

2100 1009 91 0200061477
”La Caixa”

Santiago


http://www.spaemocional.com/

